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INSTRUCCIONES DE USO KIT PROMOTORES DONACION DE SANGRE, COLOMBIA 
“LA SANGRE Y SU RECORRIDO POR LA VIDA” 

 
El Instituto Nacional de Salud como Coordinador Nacional de la Red de Bancos de Sangre, ha elaborado este 
instrumento el cual contiene diferentes herramientas informativas que guían y dirigen al promotor para que tanto 
niños, jóvenes y adultos, comprendan a través de la lúdica sobre los aspectos más relevantes respecto a la 
sangre, su importancia social y ética al donarla frecuentemente (dos veces en los últimos doce meses). 
 
A continuación daremos una breve explicación, la cual le permitirá poder dar un uso adecuado al presente kit: 
 
ROTAFOLIO (cantidad entregada 4): 
 
Este debe ser utilizado para realizar el primer acercamiento con el donante potencial.  Por la cara frontal se da a 
conocer la imagen de acuerdo al tema que se está abordando, ya que en la cara posterior se encuentra una 
breve explicación y algunas recomendaciones para que el promotor pueda profundizar y aclararle las dudas 
respectivas al donante respecto a la donación de sangre. 
 
CARTILLA INFANTIL (cantidad entregada 4): 
 
Sirve de apoyo para que el donante potencial pueda a través de esta herramienta que contiene imágenes 
lúdicas, aclarar sus dudas y falsas creencias respecto a la sangre y la importancia social que conlleva el 
donarla. 
 
LIBRO PARA COLOREAR (cantidad entregada 1): 
 
Debido a que es una obligación social y ética por parte de los bancos de sangre iniciar acercamientos con los 
niños, toda vez que se debe promover en ellos el autocuidado y el sentido de responsabilidad social, esta 
herramienta les servirá de ayuda para las visitas que deben realizar a instituciones educativas, ya que a través 
del color se facilita transmitir el mensaje respecto a la sangre, su significado social al donarla, la importancia de 
promover su donación  tanto en sus familiares, como amigos , y sobre todo el prepararse para efectuar su 
primera donación al cumplir la mayoría de edad. 
 
Nota: Se recomienda utilizar fotocopias de las imágenes. 
 
JUEGO “CONCENTRESE” (cantidad entregada 1): 
 
Juego para interactuar con dos donantes potenciales después de haber sido informados. 
 
Contiene diferentes imágenes de los personajes que hacen parte del proyecto educativo “La Sangre y su 
Recorrido por la Vida”, primero deberá colocar las imágenes boca abajo y rotar las fichas de tal manera que no 
queden ordenadas, posteriormente invite a uno de los donantes potenciales a que forme la primera pareja, si 
estas coinciden tiene nuevamente la oportunidad de formar una nueva pareja, y así sucesivamente hasta que 
éstas no coincidan; de ser así, el promotor realizará una pregunta sobre lo aprendido anteriormente, en caso de 
no responder acertadamente deberá ceder el turno al otro donante.  Quien forme más parejas, será el ganador. 
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JUEGO “LA ESCALERA” (cantidad entregada 1): 
 
El objetivo es llegar a la meta (M) y aprender sobre el tema de la sangre y la donación de la misma 
 
Contenido 
1 tablero de 33cm x 33cm 
30 fichas sobre el tema de sangre 
5 fichas de apoyo al juego 
1 dado 
 
Como se juega 
 
Para empezar  coloque las fichas en el punto de salida demarcado con la letra S.  Lance los dados y avance 
tanto como estos lo indiquen.  A medida que se avanza en el juego encontraran casillas con diferentes 
símbolos:  

1.  Números 
2.  Logo sangre: cuando se llega a este espacio se deben hacer preguntas sobre el tema de sangre 

apoyándose en las fichas que tienen la misma grafica en su parte de afuera  
3. Logo INS: cuando se llega a este espacio se deben hacer preguntas sobre de apoyo para avanzar o 

retroceder, las fichas de estos espacios están marcadas en la parte de afuera con el logo del INS 
4. Gota negra: Pierde el turno 

 
Las escaleras que se encuentran durante todo el tablero sirven de trampolín bien sea para avanzar o para 
retroceder casillas.  Gana quien llegue primero a la meta demarcada con la letra M.  
 
MUÑECOS (INeSita, GLOBULO ROJO, GLOULO BLANCO, PLAQUETA) (cantidad entregada 1 de cada 
uno): 
 
Los personajes servirán de ayuda para que en el momento de la explicación, puedan comprender fácilmente los 
conceptos.  Siempre deberá apoyarse de estas imágenes.  
 
NOTAS DE INTERÉS: 
 
El promotor siempre deberá: 
 

 Demostrar seguridad en sus conceptos. 

 Dar sustentos en un lenguaje básico, a cada uno de los interrogantes expresados por los donantes 
potenciales. 

 Proyectar hábitos de vida saludables. 

 Centrar su atención en el donante y expresarle acerca del aporte social que cumple en el momento de 
efectuar su donación. 

 Sensibilizar a los donantes, generando en ellos la necesidad de efectuar dos donaciones en los últimos 
doce meses (habitualidad) 

 
EL PRESENTE MATERIAL PERTENECE AL BANCO DE SANGRE  

 


